25-Jahr-Jubilaum

Ich freue mich riesig, am 1. Oktober 2025 das 25-Jahr-Jubildum der medizinischen
Massagepraxis Gessama feiern zu diirfen. Mit Dankbarkeit und auch Stolz blicke ich auf die
vergangenen 25 Jahre zuriick — auf die Freude, die mir meine Arbeit stets bereitet hat, und
auf die Erfahrungen, die ich durch die vielen bereichernden Gesprache mit meinen
Klientinnen und Klienten sammeln durfte. Allen méchte ich von Herzen fiir ihr Vertrauen in
mich danken.

Es ist fiir mich ein grosses Gliick, dass ich die Praxis — die ich als eine ruhige Oase in unserem
oft hektischen Alltag betrachte — nie an einen anderen Ort verlegen musste. Von Anfang an
habe ich mich an dieser Adresse im lebhaften Breitenrainquartier sehr wohl gefiihlt. Mein
Dank gilt der Immobilienverwaltung sowie meinen Nachbarinnen und Nachbarn an der
Wylerstrasse 22 fiir die stets gute und angenehme Nachbarschaft.

Die Tatigkeit als medizinische Masseurin hat mir immer grosse Freude bereitet. Dariiber
hinaus bot sie mir die Gelegenheit, zahlreiche spannende Fortbildungskurse und Kongresse
im In- und Ausland zu besuchen. Dabei konnte ich neue Ansatze und Blickwinkel
kennenlernen, die ich in meine Behandlungen integriert habe. Der Austausch mit anderen
Therapeutinnen und Therapeuten — auch aus unterschiedlichen Fachgebieten —war dabei
stets dusserst lehrreich und inspirierend.

Ganz besonders danken méchte ich an dieser Stelle meiner Freundin und ehemaligen
Praxispartnerin Alexandra, mit der ich dieses Projekt aufbauen durfte. Ohne ihre Initiative,
ihren Ansporn und ihren Mut wiére die Verwirklichung des Traums einer eigenen Praxis wohl
deutlich schwieriger, wenn nicht gar unméglich gewesen. Die grosse Freundschaft, die aus
unserer anfanglichen Zusammenarbeit entstanden ist, hat mich sehr bereichert, inspiriert
und gepragt.

Alexandra — danke von Herzen fiir deine Freundschaft, und danke fir alles!

Ich hoffe und wiinsche mir, diese wunderschone Arbeit noch viele Jahre weiterfiihren zu
durfen. Allen wiinsche ich von Herzen beste Gesundheit und alles Gute.
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